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Jak historycy weryfikuja informacje

dr tukasz Kaminski

Historycy odtwarzajg przesztosé, opierajac sie na zrédtach, ktére im o niej
sopowiadaja”. Poniewaz informacje te nie zawsze podane s3 wprost, czasem
mog3a by¢ nieprawdziwe, a same zrédia bywaja sfatszowane, badacze przesztosci
wyksztatcili metody ich weryfikacji. Doskonale nadaja sie one takze do

sprawdzania informacji, na jakie natrafiamy w Internecie.

Kiedy mowimy o zrédtach historycznych, najczesciej myslimy o réoznego rodzaju
dokumentach, przechowywanych w archiwach. Warto jednak pamietac, ze zrodtem
dla historyka moga byc tez zabytki kultury materialnej (od wydobywanych przez
archeologow glinianych skorup po wielkie budowle), dzieta sztuki, teksty kultury (na
przyktad wiersze i powiesci, utwory muzyczne), prywatne zapiski i listy, a dla badaczy
mniej odlegtej historii — rowniez gazety, zdjecia, filmy, nagrania audycji radiowych

i telewizyjnych. Juz dzis pierwsi badacze analizuja zrédta cyfrowe — korespondencje
elektroniczna, wpisy w portalach spotecznosciowych, umieszczane w sieci filmiki
dokumentujace rozne wydarzenia, a takze tak zwane big data — duze zbiory danych,
na przyktad o zachowaniach konsumentow kupujacych przez Internet. Co wiecej,
historycy dziejow najnowszych moga sami wytworzy¢ nowe zrodia, nagrywajac

relacje ze swiadkami interesujacych ich wydarzen.

Niezaleznie jednak od tego, o jakich zrédtach méwimy, metody ich analizy,

a takze weryfikowania zawartych w nich informacji, pozostajg te same.

Krytyka zrodet

Proces analizy zrodet historycy nazywaja ich krytyka. Sktada sie on z dwdch etapow,
pierwszym jest krytyka zewnetrzna, a drugim krytyka wewnetrzna danego zrodta.
Celem tych dziatan jest weryfikacja autentycznosci zrédta, okreslenie jego

wiarygodnosci i wartosci dla prowadzonych badan.
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Krytyka zewnetrzna, uczenie zwana erudycyjng, dazy do ustalenia podstawowych
faktow dotyczacych danego zrodta. Niekiedy obejmuje ona rzeczywiscie dostownie
jego cechy zewnetrzne — na przyktad to, czy dokument zawarty na danym nosniku
mMaogt zostac wytworzony w okreslonej epoce. Kazdy, kto zajmuje sie dziejami
Sredniowiecza, od razu zauwazy, ze dokument, ktéry miat powstac¢ w Europie

w XIl wieku, nie mogt by¢ zapisany na papierze powstatym z celulozy. Siegnijmy
po bardziej wspdtczesny przyktad — jesli analizujemy plik napisany w popularnym
programie Word, to wiemy, ze nie mogt on powstac przed 1983 rokiem (data
publikacji pierwszej wersji edytora), nawet jesli opis dokumentu bedzie nam

to sugerowat.

Tego typu watpliwosci pojawiaja sie jednak stosunkowo rzadko. Zwykle krytyka
zewnetrzna sprowadza sie do proby ustalenia podstawowych danych na temat zrodta
— daty i miejsca jego powstania, jego autora/autordéw, odpowiedzi na pytanie, czy
dysponujemy oryginatem czy kopig, czy zrodto zachowane jest w catosci itd. Czasem
te informacje podane s3 wprost, a niekiedy trzeba je odtwarzac, analizujac tresc

(na przyktad pojawiajace sie w niej daty nieraz pozwalajg okresli¢ przynajmniej

W przyblizeniu moment powstania). Im wiecej tych danych uda sie ustali¢, tym dane
Zrodto mozemy uznac za bardziej wiarygodne. Innymi stowy, jesli analizujemy zrédto
wytworzone przez nieznanego autora, w nieznanym czasie oraz miejscu, i co do
ktérego nie wiemy, czy jest kopig czy oryginatem, czy zachowato sie w catosci,

to jest ono mato wiarygodne. Nie znaczy to, ze w kazdym wypadku nalezy je
odrzucic, ale na pewno do zawartych w nim informacji trzeba podchodzi¢ z duza
ostroznoscia. Na ocene wiarygodnosci dokumentu wptywaja takze inne czynniki,

na przyktad miejsce jego przechowywania.

Krytyka wewnetrzna, okreslana tez mianem hermeneutyki, skupia sie na analizie
zawartosci zrodta. Moze byc nig tekst, obraz, dzwiek, a nawet ksztatt danego obiektu.
Na tym etapie historyk stara sie zadac jak najwiecej pytan i uzyskac na nie
odpowiedzi. Jedno z podstawowych pytan dotyczy celu, w jakim dane zrédio
powstato. Jesli analizujemy dokument zawierajacy opis jakiegos wydarzenia, istotne
jest, czy on jest po prostu relacja z jego przebiegu, a moze skarga lub dokumentem
majacym gloryfikowac jednego z uczestnikow, czy jest oficjalnym sprawozdaniem,

czy prywatng notatka — przyktady mozna by mnozy¢. W kazdym przypadku
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odpowiedz na to pytanie sprawia, ze inaczej traktujemy zawarte w nim informacje.
Podobnie wazny jest powrét do pytania o autora — przebieg bitwy inaczej postrzega
dowddca wojsk, a inaczej zwykty zotnierz. Kluczowa jest kwestia, czy tworca zrodta byt
bezposrednim swiadkiem wydarzenia, czy przekazuje informacje zastyszane od kogos
innego. Jesli na przyktad malarz uwiecznit na swoim obrazie jakies wazne wydarzenie,
to zawarte w malowidle informacje beda bardziej istotne, jesli sam je widziat. Bardzo
waznym pytaniem jest - czego autor nie powiedziat i dlaczego? Jest to tak zwane

whnioskowanie z milczenia zrodet.

Wszystkie te i inne pytania stuza temu, aby z analizowanego zrodta wydobyc jak
najwiecej informacji, takze tych, ktdre nie sg podane wprost. Ponownie pozwalajg one
rowniez ocenic ich wartosc i wiarygodnosg, z tym ze rézne informacje pochodzace

Z tego samego zrodta moga by¢ oceniane odmiennie.
Weryfikacja informacji

~Wydobycie” informacji zawartych w zrédle i ich ocena w toku krytyki nie konczy

jednak pracy historyka. Wymagaja one dalszej weryfikacji.

Najprostsza metoda weryfikacji, podobnie jak w przypadku pracy dziennikarzy,
polega na sprawdzeniu, czy informacja znajduje potwierdzenie w innych
zrodiach. Jesli jest znana tylko z jednego, to nalezy traktowac jg szczegdlnie ostroznie.
Warto tez pamietacd, ze czasami wielosc zrodet jest pozorna — wszystkie opieraja sie

na tym samym. Na przyktad o jakims wydarzeniu mogto pisa¢ wiele gazet, ale jesli
wszystkie korzystaty z tej samej depeszy agencyjnej, to ta mnogosc zrédet jest
pozorna. Podobne zjawiska wystepuja w Internecie, informacja opublikowana

w jednym miejscu moze bowiem zostac skopiowana w wielu innych, ale to wcale

nie znaczy, ze jest bardziej wiarygodna. W takich wypadkach zawsze trzeba dotrzec

do pierwotnego zrodta informacji i poddac je analizie i weryfikacji.

Druga podstawowa metoda polega na tym, aby skonfrontowac uzyskang
informacje ze swoja ogélna wiedzg, okreslang mianem ,wiedzy pozazrédtowej”,
czyli niewynikajacej z analizowanego zrodta. Jesli informacja nie jest z nig zgodna — na

przyktad na zdjeciu, ktére wedtug opisu ma pochodzi¢ z | wojny swiatowej, widzimy
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bron skonstruowana i uzywana w trakcie Il wojny swiatowej — musimy uzyskang
informacje (na przyktad o jakims aspekcie konkretnej bitwy) podac¢ w watpliwosc.
Oczywiscie co jakis czas pojawia sie wiarygodne zrodto, ktore podwaza dotychczasowy

stan wiedzy. Nie dzieje sie tak jednak zbyt czesto.

Wszystkie podane wyzej metody moga wydawac sie skomplikowane. Gdy jednak
zacznie sie je stosowac, wkrotce te wszystkie analizy mozna wykonywac niemalze
automatyczne. Wazne jest, aby mie¢ wyrobiony nawyk krytycznego traktowania

zrodet.
Badz jak historyk!

Metody wykorzystywane przez historykéw do analizy zrédet i weryfikacji informacji
warto stosowac w codziennym zyciu. Zyjemy w czasach prawdziwego zalewu
wiadomosci, a takze swiadomie prowadzonych akcji dezinformacyjnych. Jesli nie
chcesz ulec dezinformacji, nabra¢ sie na fake newsa lub ulec manipulacji, badz
jak historyk! Patrz krytycznie na Zrédta informacji, zadawaj pytania: kto jest ich
autorem? Skad rzeczywiscie pochodzi ta informacja? Czy zrédto jest prawdziwe?
W jakim celu rozprzestrzeniana jest ta informacja? Czy jest ona zgodna z nasza
wiedzg (jesli czegos nie wiesz — sprawdz albo zapytaj nauczyciela)? Czy na
zdjeciu/filmie rzeczywiscie widac to, co sugeruje autor opisu? Czy autor opisu
naprawde mogt by¢ swiadkiem wydarzen? Jesli wyrobisz sobie nawyk stawiania
tych i innych pytan, nie dasz sie zmanipulowac i bedziesz Swiadomie podejmowac

decyzje.

Redakcja: Anna Kaniewska
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